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Statistisches Bundesamt                                                                                             Wiesbaden, 12.12.02 
IB 
 
 
 
(Unterlage an den Wissenschaftlichen Auswertungsbeirat) 
 

Abgrenzung der unbezahlten Arbeit (Haushaltsproduktion)  
bei der Auswertung der Zeitbudgeterhebung  
 
 
 
Die folgende Abgrenzung der unbezahlten Arbeit (Haushaltsproduktion) beruht auf dem 
Aktivitätenverzeichnis der Zeitbudgeterhebung 2001/02, den Abgrenzungen bei der Auswertung 
der Zeitbudgeterhebung 1991/92 sowie dem aktuellen Stand der Diskussionen im Rahmen der 
EU Task Force „Haushaltssatellitensysteme“. Die detaillierte Abgrenzung in Übersicht 1 wird als 
Standardabgrenzung bei der Auswertung der Zeitbudgeterhebung vorgeschlagen. Dies schließt 
nicht aus, dass zusätzlich Positionen im Grenzbereich zwischen Arbeit und Freizeit näher 
beleuchtet und die quantitativen Auswirkungen anderer Abgrenzungen der unbezahlten Arbeit 
dargestellt werden (siehe z.B. unten Übersicht 3). Die entsprechende Abgrenzung für die 
Zeitbudgeterhebung 1991/92 kann aus der Gegenüberstellung der Aktivitätenlisten ableitet 
werden (zu methodischen Überlegungen zur Abgrenzung der unbezahlten Arbeit siehe z.B. D. 
Schäfer/N. Schwarz: „Der Wert der unbezahlten Arbeit der privaten Haushalte“, in: K. Blanke/M. 
Ehling/ N. Schwarz, Zeit im Blickfeld, Band 121 der Schriftenreihe des Bundesministeriums für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Stuttgart 1996, S. 23-37).   
 
Auf der Basis der Abgrenzung in Übersicht 1 wird in Übersicht 2 ein Vorschlag zu einer 
aggregierten Gliederung der unbezahlten Arbeit dargestellt, die als Standard bei der Darstellung 
von Ergebnissen vorgeschlagen wird. Dabei werden Gliederungen auf verschiedenen 
Disaggregationsebenen vorgeschlagen. In Ergebnisse zur unbezahlten Arbeit werden nur Zeiten 
von Hauptaktivitäten einbezogen. Unbezahlte Arbeit als gleichzeitige Tätigkeit kann zwar 
zusätzlich ausgewertet und dargestellt werden, wird aber nicht mit den Hauptaktivitäten addiert. 
Die Aktivitätsgliederung der Zeitbudgeterhebung wird bei dem Gliederungsvorschlag erhalten. 
Von der vorgeschlagenen europäischen Abgrenzung für Haushaltssatellitensysteme wird nur 
durch das Weglassen der in Deutschland quantitativ vernachlässigbaren Position Jagen, Fischen 
und Sammeln abgewichen.  
 
Bei den Arbeiten zum Satellitensystem Haushaltsproduktion auf Basis der Zeitbudgeterhebung 
1991/92 wurde zudem ergänzend eine Darstellung der erweiterten Haushaltsproduktion 
entwickelt, der in Zeiteinheiten wichtige Aktivitäten im Grenzbereich zwischen Arbeit und Freizeit 
veranschaulicht. Ein entsprechender Vorschlag findet sich in Übersicht 3.    
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Übersicht 1: Abgrenzung der unbezahlten Arbeit 
 
 
3 HAUSHALTSFÜHRUNG UND BETREUUNG DER FAMILIE 
 
300 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten  
 
 
31 ZUBEREITUNG VON MAHLZEITEN 
311 Mahlzeiten vor- und zubereiten 
312 Backen 
313 Geschirreinigung/ Tisch decken, abräumen 
314 Haltbarmachen/ Konservieren von Lebensmitteln 
310 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten  
319 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
32 INSTANDHALTUNG VON HAUS UND WOHNUNG 
 
321 Reinigung der Wohnung 
322 Reinigung des Hofs, Keller, Garage, Abfallbeseitigung 
323 Heizung  
324 Verschiedene Rüsttätigkeiten und Vorbereitungen im Haushalt 
320 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten  
329 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
33 HERSTELLEN, AUSBESSERN UND PFLEGEN VON TEXTILIEN 
 
331 Waschen 
332 Bügeln und mangeln 
333 Herstellung von Textilien 
334 Ausbessern von Textilien 
330 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
339 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten  
 
34 GARTENARBEIT, PFLANZEN- UND TIERPFLEGE 
 
341 Pflanzenpflege/ draußen 
342 Pflanzenpflege/ drinnen 
343 Pflanzenpflege ohne Ortsangabe 
344 Nutztierpflege 
345 Haustierpflege 
346 Den Hund spazieren führen 
347 Tierpflege, bei der nicht erkennbar ist, ob es sich um Nutz- oder Haustierpflege handelt 
340 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
349 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
WEGEZEITEN IN VERBINDUNG MIT HAUS- UND GARTENARBEIT (31-34) 
 
931 Wegezeiten für Zubereitung von Mahlzeiten, Instandhaltung von Haus und Wohnung, Herstellung, 
       Ausbessern und Pflegen von Textilien, Gartenarbeit und Tierpflege  
939 Andere/ unbestimmte Wegezeiten in Verbindung mit Haushaltsführung und Betreuung der Familie 
 
 
35 BAUEN UND HANDWERKLICHE AKTIVITÄTEN 
 
351 Hausbau und Renovierung 
352 Wohnungsreparaturen 
353 Herstellung, größere Reparaturen von Ausstattungsgegenständen des Haushalts 
354 Wartung und kleinere Reparaturen von Haushaltsgegenständen 
355 Fahrzeugreparatur und –pflege 
350 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
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359 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
WEGEZEITEN IN VERBINDUNG MIT BAUEN UND HANDWERKLICHEN AKTIVITÄTEN 
 
932 Wegezeiten für Bauen und handwerkliche Aktivitäten 
 
 
36 EINKAUFEN UND INANSPRUCHNAHME VON FREMDLEISTUNGEN 
 
361 Einkaufen 
362 Persönlicher Besuch bei/ Inanspruchnahme von Dienstleistungsunternehmen und Verwaltungs- 
       einrichtungen/ Behördengänge 
360 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten  
369 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
37 HAUSHALTSPLANUNG UND –ORGANISATION 
 
371 Haushaltsplanung und –organisation 
372 Tele - Shopping, Einkaufen per Telefon 
373 Einkaufen per Internet, E – Banking 
370 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
379 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten. 
 
WEGEZEITEN FÜR EINKAUFEN UND INANSPRUCHNAHME VON FREMDLEISTUNGEN 
 
933 Wegezeiten für Einkaufen und Inanspruchnahme von Fremdleistungen (einschließlich 
       Haushaltsplanung) 
 
 
38 KINDERBETREUUNG  
 
381 Körperpflege und Beaufsichtigung 
384 Gespräche mit eigenen Kindern bzw. Kindern, die im Haushalt leben 
385 Mit dem Kind schmusen 
386 Kind begleiten und Termine in Zusammenhang mit dem Kind wahrnehmen 
388 Vorlesen/Geschichten erzählen 
389 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
382 Hausaufgabenbetreuung, Anleitungen geben 
383 Spielen und Sport mit eigenen Kindern bzw. Kindern, die im Haushalt leben  
387 Betreuung von kranken und pflegebedürftigen Kindern 
380 Nicht genauer bezeichnete Kinderbetreuung 
 
WEGEZEITEN FÜR KINDERBETREUUNG 
 
934 Wegezeiten für Kinderbetreuung 
 
 
39 UNTERSTÜTZUNG, PFLEGE UND BETREUUNG VON ERWACHSENEN 
HAUSHALTSMITGLIEDERN 
 
390 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
391 Unterstützung von erwachsenen Haushaltsmitgliedern 
392 Pflege und Betreuung von kranken oder älteren erwachsenen Haushaltsmitgliedern 
 
WEGEZEITEN FÜR UNTERSTÜTZUNG VON ERWACHSENEN HAUSHALTSMITGLIEDERN 
 
935 Wegezeiten für Unterstützung von erwachsenen Haushaltsmitgliedern 
936 Wegezeiten für Pflege und Betreuung von erwachsenen Haushaltsmitgliedern 
 
 
4 EHRENAMTLICHE TÄTIGKEIT, FREIWILLIGENARBEIT, INFORMELLE HILFE 
 



Statistisches Bundesamt, Zeitbudgeterhebungen 2001/02 und 1991/92 

 4

400 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
 
41 AUSÜBUNG VON ÄMTERN ODER EHRENAMTLICHEN FUNKTIONEN 
 
411 Ehrenamtliche oder freiwillige Arbeit für eine Organisation 
412 Ehrenamtliche Mithilfe und Unterstützung 
410 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten im Bereich Ehrenamtliche Tätigkeit, Ausübung von Ämtern 
       oder ehrenamtlichen Funktionen 
419 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten 
 
WEGEZEITEN IN VERBINDUNG MIT EHRENAMTLICHER TÄTIGKEIT, FREIWILLIGENARBEIT 
 
941 Wegezeiten für Ausübung von Ämtern oder ehrenamtlichen Tätigkeiten  
949 Andere/ unbestimmte Wegezeiten in Verbindung mit Ehrenamtlicher Tätigkeit oder Informeller 
       Hilfe für andere Haushalte 
 
 
42 INFORMELLE HILFE FÜR ANDERE HAUSHALTE 
 
421 Kinderbetreuung 
422 Gartenarbeit 
431 Tierpflege 
423 Putzen, aufräumen 
424 Einkaufen und Besorgungen 
428 Alten- und Krankenpflege 
429 Reparieren und Bauen 
430 Reparatur und Wartung von Fahrzeugen 
432 Zubereitung von Mahlzeiten 
420 Nicht genauer bezeichnete Tätigkeiten 
425 Bei Nachbarn, Freunden, Verwandten nach dem Rechten sehen 
426 Versicherungs-, Ämter- und Behördenangelegenheiten 
427 Gespräche, Ratschläge bei Problemen 
433 Transport und Umzüge 
434 Finanzielle Hilfe 
439 Andere eindeutig bestimmte Tätigkeiten  
 
WEGEZEITEN FÜR INFORMELLE HILFE 
 
942 Wegezeiten für informelle Hilfe für andere Haushalte 
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Übersicht 2: Aggregierte Gliederung der unbezahlten Arbeit 
 
Unbezahlte Arbeit 
 
 - Haushaltsführung 
 

Haus- und Gartenarbeit (ohne Einkaufen und Haushaltsorganisation) 
 

31 Zubereitung von Mahlzeiten 
32 Instandhaltung von Haus und Wohnung 
33 Herstellen, Ausbessern und Pflegen von Textilien 
34 Gartenarbeit, Pflanzen- und Tierpflege 
Wegezeiten in Verbindung mit Haus- und Gartenarbeit (931, 939) 

 
 
 Bauen und handwerkliche Aktivitäten 
 

35 Bauen und handwerkliche Aktivitäten 
Wegezeiten in Verbindung mit Bauen und handwerklichen Aktivitäten (932) 

 
 
 Einkaufen und Haushaltsorganisation 
 

36 Einkaufen und Inanspruchnahme von Fremdleistungen (ohne 363,364) 
37 Haushaltsplanung und –organisation 
Wegezeiten für Einkaufen und Inanspruchnahme von Fremdleistungen (933) 

 
 
- Pflege und Betreuung 
 

 Kinderbetreuung 
 

38 Kinderbetreuung  
Wegezeiten für Kinderbetreuung (934) 

 
 
 Unterstützung, Pflege und Betreuung von erwachsenen 
  Haushaltsmitgliedern 
 

39 Unterstützung, Pflege und Betreuung von erwachsenen  
     Haushaltsmitgliedern 
Wegezeiten für Unterstützung von erwachsenen Haushaltsmitgliedern  
     (935,936) 
 

 
- Ehrenamt und informelle Hilfen  

 
Ehrenamtliche Tätigkeit 
 

41 Ausübung von Ämtern oder ehrenamtlichen Funktionen 
Wegezeiten in Verbindung mit ehrenamtlicher Tätigkeit, Freiwilligenarbeit  
     (941, 949) 

 
 
Informelle Hilfe 
 

42 Informelle Hilfe für andere Haushalte 
darunter: 421 Kinderbetreuung 
                428 Alten- und Krankenpflege 

Wegezeiten für informelle Hilfe (942) 
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Übersicht 3: Erweiterte Haushaltsproduktion 
 
 
   

Unbezahlte Arbeit als Hauptaktivität (Haushaltsproduktion) 
 
+ Produktive gleichzeitige Aktivität bei unproduktiver Haupttätigkeit  

 
darunter: 
  Haushaltsführung 
  Kinderbetreuung 
 

+   Sonstige mit Kindern verbrachte Zeit1)  
 
= Erweiterte Haushaltsproduktion 
 
 
Nachrichtlich: 
Gespräche, Telefonate mit Haushaltsmitgliedern und sonstigen Personen2) 

 
 
1) Mit Kindern verbrachte Zeit, die weder mit einer produktiven Haupt- noch einer produktiven 

Nebentätigkeit verbunden ist. 
 
2)   Gespräche und Telefonate in der Hauptaktivität, die weder mit einer produktiven Nebentätigkeit  
      noch mit gemeinsam mit Kindern verbrachten Zeiten verbunden sind. 
 


