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Tagebuch

von:
Bitte Vornamen aus dem Haushaltsfragebogen eintragen

TAG MONAT JAHR
1. Tag L Ll ] [2]o o] |
2. Tag L L1 [2]o o | |
3. Tag L L1 [2]o]o | |

Vom Statistischen Landesamt auszufiillen

Eingangsdatum ] L ] l2]o o | |
Tag Monat Jahr

Haushalts-Nummer L]

Personen-Nummer | |




Deckblatt Variablenbezeichung

Alle in diesem Dokument aufgefiihrten Variablen sind im Summen- und Zeittaktdatensatz abgespeichert

Haushalts -Nummer (Neu) IDHH
Personen-Nummer IDPERS
T-Tagebuchtag IDTAG

(Nachfolgende Variablen sind am Ende des Summen- und Zeittaktdatensatzes abgespeichert)

Monat des Ausfilldatums Aufgrund Anonymisierung geldscht, im Datensatz enthalten ist das Quartal
QUART
Jahr des Ausfllldatums JAHR



Ausflullhinweise

1. Hauptaktivitat

Geben Sie hier diejenige Aktivitat an, die Sie zum Zeitpunkt der Ausfihrung als die Wich-
tigste einschatzen. Wenn Sie innerhalb einer Zeiterfassungsperiode von 10 Minuten meh-
rere Aktivitdten nacheinander ausfuhren, schreiben Sie bitte diejenige Aktivitat auf, die die
langere Zeit in Anspruch nimmt. Bei Aktivitdten, die Sie als sehr privat/personlich einschat-
zen, schreiben Sie in die entsprechende Zeitzeile ,personliche Zeitverwendung“. Aus der
Beschreibung der Hauptaktivitét soll auch hervorgehen, wo Tatigkeiten ausgeiibt wurden.

Erwerbstéatigkeit

Unterscheiden Sie bitte bei der Angabe zwischen lhrer ersten Erwerbstéatigkeit und
weiteren Erwerbstétigkeiten. Aufzuschreiben ist nicht, was Sie genau wahrend lhrer
Arbeit machen, wohl aber, wann Sie Pausen machen und wie Sie diese verbringen.

Aus- oder Fortbildung (auch wahrend der Erwerbsarbeitszeit)

Schreiben Sie bitte auf, wenn Sie Zeit fur lhre Aus- oder Fortbildung aufwenden, unab-
hangig davon, ob dies zu Hause, am Arbeitsplatz oder an einem anderen Ort geschieht.
Nennen Sie bitte die Art der Aus- oder Fortbildung und durch welche Einrichtung diese
angeboten wird. Geben Sie bitte ebenfalls an, ob Sie hierbei Computer, Fachbticher,
Fernsehen/Video, Radio oder Internet benutzen. Z.B.: ,Lernsoftware auf CD am Com-
puter zu Hause genutzt, ,an einem Computerkurs in der Firma teilgenommen®, ,Fach-
buch fur den Beruf zu Hause gelesen®.

Wegezeiten/Verkehrsmittel

Geben Sie bitte bei jeder Aktivitat an, ob Sie mit einem Verkehrsmittel unterwegs sind
und zu welchem Zweck. Geben Sie bitte in der Spalte ,Verkehrsmittel* auch an, wenn
Sie sich ,Zu Ful3” fortbewegen. Falls Sie zusammen mit anderen Personen ab 18 Jahren
mit dem Auto unterwegs sind, tragen Sie bitte ein, ob Sie selbst der Fahrer/die Fahrerin
sind oder ob Sie mitfahren.

Ehrenamtliche Tatigkeit, Freiwilligenarbeit und birgerschaftliches Engagement

In diesen Bereich fallen freiwillige Tatigkeiten innerhalb von Institutionen, Verbanden,
Vereinen, Selbsthilfegruppen etc., die Uber eine einfache Mitgliedschaft hinaus gehen
und unentgeltlich geleistet werden. Bitte geben Sie entsprechende Téatigkeiten so an,
dass unterscheidbar ist, ob Sie mitarbeiten bzw. sich beteiligen (z.B. Fahrdienst zu
Sportwettkdmpfen von Kindern) oder ob Sie ein Amt (z.B. Kassenwart/in, Vorstand) bzw.
eine Funktion (z.B. Ubungsleiter/in) ausuben.

2. Gleichzeitige Aktivitat (Nebenaktivitéat)

Wenn Sie mehr als eine Aktivitat erledigen, tragen Sie die lhnen wichtiger erscheinende
Tatigkeit in die Spalte ,Hauptaktivitat* und die weitere Aktivitat in derselben Zeile in die
Spalte ,gleichzeitige Aktivitat“ ein. Beachten Sie beim Eintragen, dass beide Aktivitdten nicht
unbedingt die gleiche Zeitdauer haben missen.

3. Mit wem wurde die Zeit verbracht?

Kreuzen Sie in den vorgesehenen Spalten an, ob Sie bei der Ausfiihrung der Aktivitaten je-
weils mit ,Kindern unter 10 Jahren* (gleichgdiltig, ob die Kinder in Inrem Haushalt leben oder
nicht), mit ,(Ehe-)Partner/-in“, mit ,Anderen Haushaltsmitgliedern“ (einschlief3lich &lteren
Kindern ab 10 Jahren, die in lnrem Haushalt leben) oder mit ,Anderen bekannten Personen*
zusammen waren. Dabei kann sich diese Situation tUber die Dauer einer Aktivitat andern,
wenn z.B. eine Person weggeht und eine andere Person dazukommt. Sind Sie mit
unterschiedlichen Personen zur gleichen Zeit zusammen, machen Sie bitte in allen in Frage
kommenden Kastchen Kreuze. Wenn sie allein sind oder z.B. im vollbesetzten Bus fahren,
aber niemanden kennen, brauchen Sie kein Kreuz zu machen. Wahrend des Schlafens und
wahrend der Erwerbstétigkeit brauchen Sie nicht anzugeben, mit wem Sie zusammen sind.



Tagebuchausschnitt
Beispiel: Tagesablauf der Familie Mustermann — Vater Jan

Uhrzeit Hauptaktivitat Gleichzeitige Aktivitat | Zeit mit anderen verbracht

Bitte immer nur eine Aktivitat pro Zeile Verkehrsmittel Bitte die wichtigste gleich- Kinder [ (Ehe) | Andere | Andere

eintragen! zeitige Aktivitat angeben. 32:11310 nzf:/t; ':nilitl;zgg? g:g:]f:ﬁ

16.00 - 16.10 | Erwerbstatigkeit W
16.10 - 16.20 " ] [ ] ]
16.20 - 16.30 | Kaffeepause mit Arbeitskoll. geredst [ [0 [ X
16.30 - 16.40 | Erwerbstétigkeit [Bitte tragen Sie WeiterbildungsmaBnahmen ) O 0O O [l
16.40 - 16.50 ¥ vaéhrend‘fjer Arbeitszeit ein. J 0 O ] ]
16.50 — 17.00 C e HEE ] [
1700 1710 | Teilnahme an PCKUrs O O O X
17.10-17.20 | in der Firma (Wenn Sie mit dem Auto unterwegs sind, ) 1 [ [] X
unterscheiden Sie bitte, ob Sie selbst fahren

17.20 - 17.30 oder als Beifahrer/in mit einer anderen 1 O ] X
1730 — 1740 \Person rf1itfahren. J O O ] X
17.40 — 17.50 v S ' I:' I:' I:' &
1750 - 18.00 | Nach Arbgitsende mit Kollegen im Auto vom | Radio gehort O O O X
18.00-18.10 | nach Hause gefahren Kollegen .»| " O O O X
18101020 | Toaster repariert i . Mit Ehefrauund Sohn XI X [0 [
18.20 - 18.30 69[“(9” Sie bitte daran, aU.Ch‘ _ )| unterhalten X X O ]
1501040 Poren' odler sich unemalien 26 XN X O O
18.40 — 18.50 v Qotieren. _J v X X ] ]
1ss0-1000 | Gegessen G e » | Mit Ehefrau, Tochteramd X1 X X ]
19.00 - 19.10 Sohn unterhalten X X X []
19.10 - 19.20 \ & |:| & I:'
10.20 - 19.30 | Nachbar beim Renovieren geholfen Mit Nachbar unterhalien [1 [ [ X
19.30 - 19.40 I:' |:| I:' &
19.40 — 19.50 I:' I:' I:' &
19.50 — 20.00 v L/ 1 O L] X
20,00 - 2010 | ZU Hause Spiilmaschine ausgeraumt X O 0O 0O
20.10 - 20.20 | Mit Sohn (iber Schule\geredet Ferngesehen X O 0O L]
20.20 — 20.30 " X O ] ]
2030 - 20.40 | Hemden gebigelt <. ............A,_’fur Haushaltsfihrung zahlen nicht nur NO O O [
R S T
2050 - 21.00 | Einkaufe fiir Samstag geplant ~ \Aktivitéten. o o oo o
21.00 - 21.10 | Und notiert O O O ]
2110 - 21.20 | Mit Ehefrau und Tochter ein Glas unterhalten O X X 0O
21.20 - 21.30 | Wein getrunken " O X X []
21.30 - 21.40 | Ferngesehen 0 X 0O 0O
21.40 — 21.50 I:' & I:' I:'
21.50 — 22.00 I:' & I:' I:'




Tagebuchausschnitt
Beispiel: Tagesablauf der Familie Mustermann — Mutter Petra

Uhrzeit Hauptaktivitat Gleichzeitige Aktivitat | Zeit mit anderen verbracht

Bitte immer nur eine Aktivitat pro Zeile Verkehrsmittel Bitte die wichtigste gleich- Kinder [ (Ehe) | Andere | Andere

eintragen! zeitige Aktivitat angeben. [ unter10 [ Part | Haushalts- [ bekannte

Jahren | nerkin | mitglieder | Personen

> RN G — e
16.00 - 16.10 | im Biiro gearbeitet (2. Job) O O O ]
16.10 - 16.20 R SR 1] [ ] ]
.......... ———{Verwenden Sie bitte Pfeile oder
16.20 - 16.30 | ZUr Sprachenschule gefahren | i rungsstriche, um anzuzeigen, wie I T T R
16.30 - 16.40 | an Spanischkurs fiir Ferien lange dieselbe Aktivitat andauert. (][] [] =
16.40 - 16.50 | teilgenommen = O O O X
16.50 — 17.00 1 O L] X
17.00-17.00 | | e g O O O X
17.10 - 17.20 “«* 1 O ] X
17.20 — 17.30 v I:' |:| I:' &
17.30 - 17.40 | Einkaufen gefahren Auto O Od O O
17.40 - 17.50 | Eingekauft O O O ]
17.50 - 18.00 " L1 O ] ]
18.00 - 18.10 | Nach Hause gefahren Auto O O O O
18.10 - 18.20 | Einkauf eingeraumt Mit Ehemannund Sohn X1 X1 [ [
18.20 - 18.30 | Abendessen zubereitet unterhalten XK X O O
18.30 - 18.40 " X X O ]
18401850 | Tisch gedeckt  (Flier erkennen Sie, dass zwischen\[ T X X [0 [
Kindern unterschiedlichen Alters = R
18.50 - 19.00 | (Gegessen und dem Ehepartner unterschie- Mit Ehemann;TOth)& X X []
- den wird, wenn es darum geht, mit fF=== yo
19.00 - 19.10 wem die Zeit verbracht wird. und Sohn urlterhalten X X X L]
19.10 - 19.20 | Geduscht O O O ]
19.20 - 19.30 | Umgezogen O O O []
19.30 - 19.40 | Fahrt zum Elternabend Auto O Od O O
19.40 - 19.50 | Als Elternvorsitzende an Elternabend O O O X
19502000 [ teilgenommen . O O o X
20.00 — 20.10 L1 [ [] X
20.10 - 20.20 ™., \(Bitte unterscheiden Sie zwischen der einfa- \ [] [] [ =
~{chen Teilnahme oder der Ausiibung eines
ANAD = AV freiwilligen Amtes. In unserem Beispiel ist 0O O [l X
2030 — 20,40 die Person als Elternvorsitzende tatig. )00 O [] X
20.40 — 20.50 I:' I:' I:' g
20.50 — 21.00 v I:' I:' I:' &
21.00 - 21.10 | Nach Hause gefahren Auto Radio gehort SO0 O O Od
21.10 - 21.20 | Mit Ehemann und Tochter ein Glas unerhalen - [ X X [
21.20 - 21.30 | \Wein getrunken : : _ SO X X ]
- erbringen Sie die Zeit allein, brauchen Sie
21.30 - 21.40 | Zeitung gelesen nichts anzukreuzen. Wenn Sie mit lhnen O X [] []
bekannten Personen zusammen sind (Beispiel:

2140~ 2150 Femgesehen Ehemann, Tochter), kreuzen Sie dies bitte an. D Iz D D
21.50 - 22.00 " I L X ] ]




Tagebuchausschnitt
Beispiel: Tagesablauf der Familie Mustermann — Tochter Julia

Uhrzeit Hauptaktivitat Gleichzeitige Aktivitat | Zeit mit anderen verbracht

Bitte immer nur eine Aktivitat pro Zeile Verkehrsmittel Bitte die wichtigste gleich- Kinder [ (Ehe) | Andere | Andere

eintragen! zeitige Aktivitat angeben. 32:11310 nzf:/t; ':nilitl;zgg? g:g:]f:ﬁ

12.00 - 12.20 | Am Schulunterricht teilgenommen W

12.10 - 12.20 ] [ [] X
(e D00 =
12,30 - 12.40 kreuze dies bitte an. Verbringst du die Zeit O [T X
o 12c0 Qllein, bralic':hst du nichts anzukreuzen. |:| |:| |:| |Z
12.50 — 13.00 v 2 . 1 O L] X
13.00 - 13.10 | Nach Hause gefahren Bus . |MitSchulfreund geredet [1 [0 [0 X
13.10 - 13.20 " " " O O O X
13.20 - 13.30 " Zu FuR . O O O ]
1330 - 13.40 | Gameboy gespielt ~.. O 0o O O
13.40 - 13.50 " = 1 O ] ]
1350 - 14.00 | ZU Mittag gegessen Ferngesehen O O O O
14.00 — 14.10 D D D D
14.10 - 14.20 (Hier kannst du erkennen, dass eine weitere ) > X 0O 0O []
[ e kot i o Ko ¥ 0 0 O
14.30 - 14.40 v @eispiel. )Y X O L] L]
14.40 - 1450 | In Zeitschriften geblattert O O O ]
1450 - 15.00 | ZU Freundin gefahren Bus O O O O
15001510 | An Referat filr die Schule gearbeitet; O O O X
1510 - 15.20 | hierfiir Suche im Internet O O O X
15.20 — 15.30 - I:‘ D I:‘ &
15.30 - 15.40 €D gehort O O O X
15.40 - 15.50 " O O O X
1550 — 16.00 " O O O X
16.00 — 16.10 v 1 O ] X
16.10 - 1620 | Mit Freundin im Auto zum Auto Radio gehort O O O X
16.20 - 1630 | Einkaufen mitgefahren " unterhalten O OO0 O K
16.30 - 16.40 | Mit Freundin Kleidung eingekauft " O 0O O X
16.40 - 16.50 | ZUum Handballtraining gefahren Bus Walkman gehtrt O O O L]
1650 — 17.00 " " " O O O L]
17.00 - 17.10 | Handbglimannschaft trainiert O O O X
17.10 - 17.20 T (Mach bitte deutlich, ob du z.B. in einem Verein O O O X
it oo b fshilges ' [ T T
17.30 - 17.40 (Handballtrainerin tatig. ) ] O O X
17.40 - 17.50 I:‘ I:‘ I:‘ &
17.50 — 18.00 I:‘ I:‘ I:‘ &




Erganzende Informationen zum Tagebuch

Variablenbezeichnung

1) Waren Sie zu Beginn der beschriebenen Tagebuch-
tage um 4.00 Uhr morgens zu Hause oder woanders?

2) Waren Sie am Ende der beschriebenen Tagebuch-
tage um 4.00 Uhr morgens zu Hause oder woanders?

3) Wie verliefen die im Tagebuch beschriebene Tage?

Verlauf
1. Tag TO311
2.Tag TO312
3. Tag TO313

4) Haben Sie an einem der Tagebuchtage eine Reise unter-
nommen, die mindestens zwei Stunden gedauert hat?

1. Tag 2. Tag
Reise unternommen T0411 T0412
Art der Reise T0421 T0422
Strecke der Reise T0431X T0432X

(km einfache Fahrt)

5) Wann haben Sie dieses Tagebuch ausgefullt?

1. Tag 2.Tag
Hin und wieder tiber den TO511 T0512
Tag verteilt
Am Ende des T0521 T0522
Tagebuchtages
Am Tag danach T0531 T0532
Nach mehreren Tagen T0541 T0542

1.Tag

TO11

1. Tag

T021

2.Tag

T012

2. Tag

T022

3. Tag
T0413
T0423

T0433X

3. Tag

T0513

T0523

T0533

T0543

3. Tag

TO013

3. Tag

T023



Erganzende Informationen zum Tagebuch

1 Waren Sie zu Beginn der beschriebenen Tagebuch- 1. Tag 2. Tag 3. Tag
tage um 4.00 Uhr morgens zu Hause oder woanders?
ZUHAUSE ... |:| D |:|
WOBNUELS ..ot e e e e e e e e |:| D |:|
2 Waren Sie am Ende der beschriebenen Tagebuch- 1. Tag 2. Tag 3. Tag
tage um 4.00 Uhr morgens zu Hause oder woanders?
ZU HAUSE ...t D D D
WORNUEIS ...t D D D

3 Wie verliefen die im Tagebuch beschriebenen Tage?

1. Tag ganz normal aufRergewohnlich, da z.B. Urlaub, Krankheit, Familienfest

O

2. Tag ganz normal  aulRergewdhnlich, da z.B. Urlaub, Krankheit, Familienfest

I

3. Tag ganz normal  aulRergewohnlich, da z.B. Urlaub, Krankheit, Familienfest

O

4 Haben Sie an einem der Tagebuchtage eine Reise unter- 1. Tag
nommen, die mindestens zwei Stunden gedauert hat?

NEiN, KEINE REISE ....eeiiieiiieeeee e D D D
Ja, Tagesreise im Inland (km einfache Fahrt) ............c.ccce..... | |km | |km |:|km
Ja, Tagesreise ins Ausland (km einfache Fahrt) ..................... | |km | | km |:| km
Ja, Reise Uber Nacht im Inland (km einfache Fahrt) ................ | lkm | | km |:|km
Ja, Reise Uber Nacht ins Ausland (km einfache Fahrt) ............ | |km | | km |:|km
5 Wann haben Sie dieses Tagebuch ausgefillt? 1. Tag 2. Tag 3. Tag

(Bitte fur den jeweiligen Tag ankreuzen)
Hin und wieder Uber den Tag verteilt ............ccccoceeeviieeeeinnenn. D D D
Am Ende des Tagebuchtages .........cccccvviieeeeiiiiieeiniieee e |:| D |:|
AM Tag danNACN.......cueiiiiiiiie e D D D

L] []

Nach mehreren Tagen ........ccocceeeeeiiiiee e |:|




Raum flir Anmerkungen
(z.B. Hinweise fiir die weitere Bearbeitung, Schwierigkeiten beim Ausfillen)

Rechtliche Hinweise fir die Befragten

Zweck, Art und Umfang der Erhebung

Die Erhebung erfolgt im Auftrag des Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend. Sie wird vom Statistischen Bundesamt in Zusammenarbeit mit den Statistischen
Landesdmtern bundesweit in 5000 privaten Haushalten durchgefihrt. Sie dient der
Gewinnung statistischer Daten Uber die Zeitverwendung privater Haushalte als Grundlage fur
politische MalRnahmen im Bereich der Frauen- und Familienpolitik.

Rechtsgrundlage

Die Erhebung erfolgt aufgrund 8 7 Abs. 1 des Bundesstatistikgesetzes (BStatG) vom
22. Januar 1987 (BGBI. | S. 462, 565), das zuletzt gedndert worden ist durch Artikel 4 des
Gesetzes vom 2. August 2000 (BGBI. | S. 1253).

Die Auskunftserteilung ist freiwillig.

Geheimhaltung

Die erhobenen Einzelangaben werden nach § 16 BStatG grundsatzlich geheimgehalten. Nur
in ausdriucklich gesetzlich geregelten Ausnahmeféallen dirfen Einzelangaben Ubermittelt
werden.

Nach § 16 Abs. 6 BStatG ist es moglich, den Hochschulen oder sonstigen Einrichtungen mit
der Aufgabe unabhangiger wissenschaftlicher Forschung fir die Durchfiihrung wissenschaft-
licher Vorhaben Einzelangaben dann zur Verfiigung zu stellen, wenn diese so anonymisiert
sind, dass sie nur mit einem unverhaltnismaiig grof3en Aufwand an Zeit, Kosten und
Arbeitskraft dem Befragten oder Betroffenen zugeordnet werden kdnnen. Die Pflicht zur
Geheimhaltung besteht auch fur Personen, die Empfanger von Einzelangaben sind.

Hilfsmerkmale, Léschen, Ordnungsnummer

Name und Anschrift sind Hilfsmerkmale, die lediglich der technischen Durchflinrung der Er-
hebung dienen. Sie werden zusammen mit dem Erhebungsvordruck nach Abschluss der
Prufung auf Vollstandigkeit und Schlissigkeit vernichtet.

Die Ordnungsnummer dient der Unterscheidung der bei der Erhebung beteiligten Haushalte.
Sie besteht aus je einer Kennziffer fur das Bundesland, der Haushaltsnummer und einer
laufenden Nummer fur die Person.

Die im Erhebungsvordruck als Hilfsmerkmal anzugebenden Vornamen dienen der zutreffen-
den Zuordnung der Erhebungsmerkmale zu den Haushaltsmitgliedern.




Abgeleitete Zusatzvariablen/Sonstige Variablen Variablenbezeichnungen

Anzahl vorhandene/verwendete Tagebuchtage TAZT
Wochentag des Ausfiilldatums WT

Quartal des Ausfiilldatums QUART
Wochentage typisiert Tag WT_TYP_N
Hochrechnungsfaktor Personen-Zeitverwendung 80% HPZV80
Gewichtungsfaktor Personen-Zeitverwendung 80% GPZV 80

10



