Lebenserwartung und Pflegebedarf im Alter.
Was kann aus der Pflegestatistik gelernt werden?

Rembrandt Scholz, MPI fir Demografische Forschung, Rostock
Elke Hoffmann, Deutsches Zentrum flr Altersfragen (DZA), Berlin

Konferenz:

10 Jahre Forschungsdatenzentren der Statistischen Amter des Bundes und der Lander am 12. u.
13. Juli 2012; Hessische Landesvertretung Berlin

Forschungsdatenzentren in der Praxis: Ergebnisse ausgewahlter Datennutzungen

Session 2: Sozialstatistik



Pflegebedurftigkeit - Pflegestufe
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»»\f{uétand, in dem eingeschrankte Fahigkeiten zur selbstandigen
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Pflegeleistungsempfanger nach Alter und Pflegestufe
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Pflegeleistungsempfanger nach Alter und Pflegeart
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Nach 10 Jahren Pflegeversicherung

- Zahl der Pflegebedurftigen steigt (Altersstruktur der Bevolkerung)
- Dynamik: Trend zu Pflegestufe | und zu professioneller Versorgung
- Starke regionale Pragung

mogliche Ursachen

Alterung, Zunahme der Lebenserwartung

medizinische und technische Mdglichkeiten flr selbstbestimmtes Leben

Inanspruchnahmeverhalten, neue Bedarfe

politische Steuerung
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Bewertung der Pflege in Deutschland

— Quantifizierung der Pflege nach Alter
— Einbettung der Pflege in die demografische Entwicklung der Alterung

— Berechnung von Pflegedauer, Pflegehaufigkeit und Pflegebestand im
Rahmen von Lebensverlangerung

— Prognostischer Ausblick unter Bertcksichtigung der zuktnftigen
Lebensverlangerung



Pflegeraten nach Alter

Pflegeraten in Deutschland nach Pflegestufen
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Einbettung der Pflege in die Sterbetafelbevdlkerung

Personen im Altersgang nach Pflege 2009
100000 —
90000
- Personen mit Pflege
80000 1—— e Personen ohne Pflege
—_—Alle
70000
T
&
2 60000 -
9]
&
& 50000
©
£
& 40000 -
c
o
4
& 30000 -
20000
10000 -
0 — — — —
o (2] (2] [<2] [*2] [<2] (2] (2] (<2 ()] (2] (2]
[Te} Te} 1o} 19} [Tol 1o} Yo} [Te} Yo} !
— N o™ < Te) © N~ @ o [Te}
3
Alter

Quelle: Berechnung nach Pflegestatistik FDZ; HMD; Sterbetafel



Pflege im Alter 60+ Deutschland 1999- 2009

Pflege im Alter 60+ und Lebensverlangerung Deutschland
Daten der Jahre 1999, 2009
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Pflege im Alter 60+ 1999- 2009 und Kohorte 2009
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Pflegebestande in der Sterbetafel
Deutschland 1999, 2009 und Kohorte 2009
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Lebenserwartung, Pflegefreie Zeit, Pflegedauer

Zeitraum
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Pflegefreie Zeit und Pflegedauer

Lebenserwartung und Pflegefreie Zeit
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Durchschnittsalter nach Pflegestufen und Zeitraumen

Durchschnittsalter nach Pflegestufen
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Anteil der Personen die Pflegebedarf haben

Anteil von Personen die Pflegeleistungen in Anspruch

nehmen nach Pflegestufen
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Zusammenfassung

- Die Pflegeinanspruchnahme hat eine sehr stabile Altersstruktur die sich
in den letzten 10 Jahren nicht verandert hat.

- Die altersspezifischen Pflegeraten sind in der Summe konstant. Es hat
sich nur die innere Struktur nach den Pflegestufen systematisch
verandert.

- Die Pflege nach den Pflegestufen zeigt einen spéateren Eintritt in die
Stufen 2 und 3 und ein langeres Uberleben in der Stufe 1.



Zusammenfassung 2

- Die Standardisierung auf die Sterbetafel zeigt die Einbettung der Pflege
in den Lebensverlangerungsprozeld und die systematischen
Verschiebungen im Zusammenhang mit Lebenserwartung

- Die Zunahme der Lebenserwartung findet vor allem auf3erhalb von
Pflege statt. Die durchschnittliche Pflegedauer liegt bei etwa 2,5 Jahren.

- Die Betroffenheit von Pflege im Alter nimmt moderat zu und wird flr den
Geburtsjahrgang 2009 etwa 22-35% erreichen.



